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কদরানাভাইরাস প্রব্রতদরাধ করদত পাদর এরকম একব্রি জীবাণুনাশক স্প্রে আব্রবষ্কার কদরদছন বাাংলাদেশী 

বাংদশাদূ্ভত এক তরুণ ব্রিব্রিশ ব্রবজ্ঞানী। 

ছাব্রিশ বছর বয সী সাব্রেয া খানম স্প্রেড  বছর ধদর গদবষণার পর ভলব্রিক নাদমর এই জীবাণুনাশক ততব্রর 

কদরদছন যা স্প্রযদকাদনা বস্তুর সারদেদস স্প্রে করা হদল স্প্রসব্রি দুই সপ্তাদহর জনয জীবাণুমুক্ত থাকদব। 

স্প্রকাব্রভড মহামাব্রর স্প্রমাকাদবলায  এই উদ্ভাবনদক বড  ধরদনর আব্রবষ্কার ব্রহদসদব গণয করা হদে এবাং ব্রিদিদনর 

জাতীয  স্বাস্থ্য স্প্রসবা বযবস্থ্া এনএইচএসসহ ব্রবব্রভন্ন কততৃপক্ষ পরীক্ষা ব্রনরীক্ষার পর এব্রিদক অনদুমােন 

ব্রেদয দছ। 

ব্রিদিদন কদরানাভাইরাদসর প্রদকাপ স্প্রেখা স্প্রেয ার পর সাব্রেয া খানম তার ব্রপএইচব্রড গদবষণা স্থ্ব্রগত স্প্ররদখ 

উত্তর পব্রিম ইাংলযাদের স্প্রচশায াদর তার ব্রপতার স্প্ররদতারাাঁয  এ ভাইরাসব্রি ব্রনদয  প্রাথব্রমক গদবষণা শুরু 

কদরন। 



গদবষণায  এ ভাইরাসব্রিদক ধ্বাংস করার জনয ব্রতব্রন নানা রকদমর সমীকরদণর সন্ধান করদত থাদকন। এবাং 

একপযৃাদয  এরকম একব্রি কাযৃকরী ইকুদয শন উদ্ভাবন করদত সক্ষম হন। 

ব্রতব্রন এর নাম ব্রেদয দছন ভলব্রিক যা সাংক্রামক স্প্ররাগজীবাণুনাদশর একব্রি প্রব্রক্রয া এবাং এব্রি উচ্চমাদনর 

সুরক্ষা ব্রেদয  থাদক। 

ব্রবদশষ একব্রি স্প্রমব্রশন ব্রেদয  এই তরল স্প্রে করদত হয । এই পুদরা প্রব্রক্রয াব্রির নাম ভলব্রিক। 

ভলব্রিক কী 

সাব্রেয া খানম বদলন, 'এই জীবাণুনাশ প্রব্রক্রয ার একব্রি অাংশ হদে- স্প্রকাদনা জীবাণু যব্রে স্প্রকাদনা ব্রকছুর 

সাংস্পদশ ৃআদস তখন তাদক ধ্বাংস কদর স্প্রেলা। অথৃাৎ স্প্রকাদনা ব্রকছুর পতষ্ঠ বা সারদেদসর ওপর যব্রে স্প্রকাদনা 

ভাইরাস থাদক, এর সাহাদযয তাদক সাদথ সাদথই স্প্রমদর স্প্রেলা যায ।' 

ব্রতব্রন জানান স্প্রয এব্রি চামড া স্প্রথদক শুরু কদর কাঠ, স্প্রলাহা স্প্রথদক কাপড - সব ধরদনর সারদেদসর ওপর 

কাজ কদর বদল গদবষণায  ব্রতব্রন স্প্রেখদত স্প্রপদয দছন। 

'এই প্রব্রক্রয ায  স্প্রকাদনা ব্রকছুর সারদেদসর ওপর একব্রি স্প্রকাভযাদলন্ট বে ততব্রর হয  যা স্প্রসখাদন ১৪ ব্রেদনর 

জনয একব্রি শক্ত প্রাচীর ততরী কদর। এই বে খুবই শব্রক্তশালী, স্প্রকাদনা ব্রকছুই এব্রিদক ভাঙদত পাদর না। 

এভাদব এব্রি িানা দুই সপ্তাদহর জনয স্প্রযদকাদনা জীবাণু স্প্রথদক সুরক্ষা ব্রেদয  থাদক। এসব জীবাণুর মদধয 

রদয দছ বযাকদিব্ররয া, ভাইরাস, ছত্রাক, কদরানাভাইরাস, ইদবালা ভাইরাস, এইচ আই ব্রভ -ব্রব ইতযাব্রে,' 

বদলন ব্রতব্রন। 

ব্রকভাদব কাজ কদর 

ব্রবজ্ঞানী সাব্রেয া খানম জানান স্প্রয এই ভলব্রিক স্প্রে খুবই উচ্চ-চাদপর মদধয কাজ কদর। নানা ধরদনর 

প্রদয াদগর েদল এর ব্রবব্রভন্ন রকদমর উপকাব্ররতা আদছ, ব্রবদশষ কদর তবজ্ঞাব্রনক উপকাব্ররতা। 

'আব্রম এমন একিা ব্রজব্রনস ততব্রর করদত সক্ষম হদয ব্রছ যা স্প্রযদকাদনা জীবাণুদক ধ্বাংস করদত পাদর, ধ্বাংস 

করদত পাদর জীবাণুর ব্রডএনএ এবাং স্প্রযদকাদনা ধরদনর ব্রডএনএ।' 

বতৃমাদন বাজাদর স্প্রযসব জীবাণুনাশক পাওয া যায  তার স্প্রবব্রশরভাগই খুব স্প্রবব্রশ সময  ধদর সরুক্ষা ব্রেদত পাদর 

না। ব্রকন্তু সাব্রেয া খানম োব্রব করদছন স্প্রয তার এই ভলব্রিক স্প্রে অনযানয জীবাণুনাশদকর স্প্রচদয  আলাো এবাং 

একবার স্প্রে করার পর স্প্রসব্রি ১৪ ব্রেন কাযৃকর থাদক। 



'বাজাদর যদতা ধরদনর জীবাণুনাশক আদছ আব্রম স্প্রসগুদলার সীমাবদ্ধতা ব্রনদয  গদবষণা কদরব্রছ। কারণ আব্রম 

এমন এিা ব্রজব্রনস ততব্রর করদত স্প্রচদয ব্রছ যাদত সবব্রকছুর উত্তর পাওয া যায  এবাং বতৃমাদন স্প্রযসব 

জীবাণুনাশক পাওয া যায  স্প্রসগুদলার সীমাবদ্ধতাদক অব্রতক্রম করদত পাদর।' 

ব্রতব্রন বদলন, অদনক জীবাণুনাশক ব্রবষাক্ত। ব্রকন্তু তার ভলব্রিক স্প্রে যাদত স্প্রকাদনাভাদবই ক্ষব্রতকর না হয  

ব্রকম্বা বতৃমাদন ও ভব্রবষযদত যাদত এর স্প্রকান ধরদনর পারৃ্শ্প্রব্রতব্রক্রয া স্প্রেখা না স্প্রেয  স্প্রস ব্রবষদয  তাদক সতকৃ 

থাকদত হদয দছ। 

'আব্রম এমন একিা ব্রজব্রনস ততব্রর করদত স্প্রচদয ব্রছ যা স্থ্ায ী হদব। আদরা গুরুত্বপূণৃ ব্রেক হদে- আব্রম 

হাসপাতালগুদলাদক সাহাযয করদত স্প্রচদয ব্রছ। এমন ব্রজব্রনস ততব্রর করদত স্প্রচদয ব্রছ যা এই কব্রঠন সমদয  তাদের 

সাহাযয করদব- যা ব্রবছানা, কম্বল, পেৃা, বাব্রলশ, কুশন, স্প্রসাো ইতযাব্রে নরম ব্রজব্রনদসর ওপর কাজ করদব। 

অদনক জীবাণুনাশক আদছ স্প্রযগুদলা ব্রবষাক্ত এবাং নরম ব্রজব্রনদসর ওপর বযবহার করা যায  না। ভলব্রিক ধাতব 

পোদথৃর স্প্রবলাদতও কাজ করদব। ধাতব নয - এমন ব্রজব্রনদসও কাজ করদব।' 

ভযাব্ররয যাদন্টর ব্রবরুদদ্ধ কাজ কদর? 

ব্রবজ্ঞানী সাব্রেয া খানম োব্রব করদছন, তার আব্রবষ্কতত ভলব্রিক সব ধরদনর কদরানাভাইরাস ধ্বাংস করদত 

সক্ষম। 

'আব্রম এমন একিা ব্রজব্রনস ততব্রর করদত স্প্রচদয ব্রছ যা সবাই বযবহার করদত পাদর। ভলব্রিক সব ধরদনর 

ভযাব্ররয যাদন্টর ব্রবরুদদ্ধ কাজ কদর কারণ আব্রম এই ভাইরাদসর আসল স্প্রেইন ব্রনদয  কাজ কদরব্রছ। স্প্রযদহতু 

আব্রম কদরানাভাইরাদসর আসল ব্রজব্রনসব্রিদক স্প্রমদর স্প্রেলদত সক্ষম হদয ব্রছ, তাই এব্রি অনযানয ধরদনর 

কদরানাভাইরাসও ধ্বাংস করদত পারদব।' 

ব্রতব্রন বদলন, 'যখনই এই ভাইরাদস আক্রান্ত বযব্রক্ত একব্রি ঘদর প্রদবশ কদর, তখন স্প্রসই ঘদরর স্প্রভতদর 

জীবাণু ছব্রড দয  পড দত পাদর। সারাক্ষণ ঘদরর সবব্রকছু পব্ররষ্কার পব্ররেন্ন রাখা কব্রঠন। ব্রকন্তু এই ভলব্রিক স্প্রে 

ব্রেদয  ঘরব্রিদক সারাক্ষণই জীবাণুমুক্ত রাখা সম্ভব। স্প্রযমন- আব্রম যব্রে স্প্রকাদনা একব্রি ঘর ভলব্রিক ব্রেদয  

পব্ররষ্কার কব্রর তাহদল ওই ঘরব্রি ১৪ ব্রেদনর জনয সুরব্রক্ষত থাকদব।' 

তার আব্রবষ্কতত ভলব্রিক স্প্রে সব ধরদনর কদরানাভাইরাস, ইদবালা ভাইরাস, এব্রভদয ন ফু্ল, ইনফু্লদয ঞ্জা এ, 

সাসৃ, এইচআইব্রভ ব্রব এবাং অনযানয জীবাণু ধ্বাংস করদত পাদর বদল ব্রতব্রন জাব্রনদয দছন। 

স্প্রযভাদব শুরু 

ব্রিদিদন কদরানাভাইরাস মহামাব্রর শুরু হওয ার পদরই সাব্রেয া খানম এব্রনদয  গদবষণা করদত শুরু কদরন। 



এর আদগ ব্রতব্রন আলঝাইমাসৃ স্প্ররাদগর ওপর ব্রপএইচব্রড গদবষণা শুরু করার জনয প্রস্তুব্রত ব্রনব্রেদলন। ব্রকন্তু 

মহামাব্রর শুরু হদল ব্রতব্রন স্প্রসসব বাে ব্রেদয  কদরানাভাইরাস স্প্রমাকাদবলার উপায  খুাঁজদত শুরু কদরন। 

ব্রতব্রন বদলন, কদরানাভাইরাদসর প্রদকাপ স্প্রেখা স্প্রেওয ার পর তার ব্রপতার স্প্ররদতারাাঁ বযবসা ক্ষব্রতগ্রত হদত শুরু 

কদর এবাং তখন স্প্রথদকই ব্রতব্রন এর প্রব্রতকার খুাঁজদত স্প্রনদম পদড ন। 

তার বাবার স্প্ররদতারাাঁদতও ভলব্রিক স্প্রে বযবহার কদর ব্রতব্রন আাংব্রশক গদবষণা চাব্রলদয দছন। এই স্প্ররদতারাাঁদক 

ব্রতব্রন বযবহার কদরদছন গদবষণার একব্রি স্প্রকস স্টাব্রড ব্রহদসদব। স্প্রসখাদন ব্রতব্রন ঘণ্টার পর ঘণ্টা কািান এবাং 

স্প্ররদতারাাঁয  ব্রবব্রভন্ন ব্রজব্রনদসর সারদেদসর ওপর তার উদ্ভাব্রবত জীবাণনুাশক স্প্রে কদর সেল হন। 

সাব্রেয া খানম বদলন, মহামাব্ররর কারদণ আমার বাবার বযবসা করদত অসুব্রবধা হব্রেল। আমার আদশপাদশ 

যারা আদছন, আদরা স্প্রযসব বযবসা প্রব্রতষ্ঠান আদছ, তাদের সবারই সমসযা হব্রেল। স্প্রযদহতু আব্রম একজন 

ব্রবজ্ঞানী তাই এরকম পব্ররব্রস্থ্ব্রতদত ব্রকছু একিা করা আমার োব্রয ত্ব। আব্রম এর একিা সমাধান খুাঁদজ স্প্রবর 

করদত স্প্রচদয ব্রছ। আমার মদন হদলা যব্রে একিা জীবাণুনাশক স্প্রবর করদত পাব্রর তাহদল কদরানাভাইরাদসর 

সাংক্রমণ স্প্রঠকাদনা যাদব। 

'এর একিা উপায  খুাঁদজ স্প্রবর করাই ব্রছল আমার লক্ষয- কীভাদব আমার ব্রপতা আবার তার স্প্ররদতারাাঁ খুদল 

ব্রেদত পাদরন, ব্রকভাদব আব্রম স্প্রলাকজনদক এই মহামাব্ররর সমদয  সাহাযয করদত পাব্রর, হাসপাতাদলর 

স্প্রলাকজনদক সাহাযয করদত পাব্রর- এই সঙ্কদির একিা সমাধান খুাঁজদত ব্রগদয ই আব্রম এই ভলব্রিক উদ্ভাবন 

কব্রর,' বদলন ব্রতব্রন। 

ভলব্রিদকর সম্ভাবনা 

সাব্রেয া খানম জানান, ভলব্রিক স্প্রে বযবহার করদল সব ধরদনর সারদেস স্প্রযদহতু েীঘৃ সমদয র জনয 

জীবাণুমুক্ত থাকদব, স্প্রসকারদণ পব্ররষ্কার পব্ররেন্নতা ব্রনব্রিত করার জনয একব্রি প্রব্রতষ্ঠানদক যদতা অথৃ ও 

সময  খরচ হয  তার অদনক সাশ্রয  ঘিদব। 

ব্রবব্রভন্ন প্রব্রতষ্ঠাদন তার এই ভলব্রিক স্প্রে পরীক্ষা কদর স্প্রেখা হদয দছ। এর মদধয রদয দছ যুক্তরাদজযর জাতীয  

স্বাস্থ্য স্প্রসবা বযবস্থ্া বা এনএইচএস। ব্রবব্রভন্ন স্প্রকয ার স্প্রহাদমও এব্রি পরীক্ষা কদর স্প্রেখা হদয দছ। 

ব্রিদিদন জীবাণুনাশক সাংক্রান্ত ব্রবব্রভন্ন েেতর ও কততৃপক্ষও ভলব্রিক স্প্রের ওপর ট্রায াল সম্পন্ন কদর এব্রিদক 

অনদুমােন ব্রেদয দছ। সরকাব্রর ও স্প্রবসরকাব্রর ব্রবব্রভন্ন প্রব্রতষ্ঠান ইদতামদধযই এব্রি বযবহাদরর বযাপাদর আগ্রহ 

স্প্রেব্রখদয দছ। বলা হদে স্প্রকাব্রভড ব্রনরাপত্তার বযাপাদর এই উদ্ভাবন অদনক বড  একব্রি পেদক্ষপ। এবাং 

হাসপাতাল, স্প্রকয ার স্প্রহাম, স্প্রহাদিল স্প্ররদতারাাঁ, ব্রবমান ও পব্ররবহন খাদত এই স্প্রে বযবহাদরর সম্ভাবনা প্রবল। 



তদব সাব্রেয া খানম বদলন স্প্রয এই জীবাণুনাশক ব্রনদয  তার কাজ এখদনা স্প্রশষ হদয  যায ব্রন। এব্রি উদ্ভাবন 

করদত ব্রগদয  ব্রতব্রন এখনও স্প্রশখার প্রব্রক্রয ার মদধয আদছন। 

'যব্রেও আব্রম এিা ততব্রর কদরব্রছ, তার পদরও প্রদতযকিা ব্রেনই আমার কাদছ নতুন একব্রি ব্রেন। প্রব্রতব্রেনই 

আব্রম এই পণযব্রির উন্নব্রত ঘিাদত কাজ করব্রছ। প্রব্রতব্রেনই নতুন নতুন পরীক্ষা চলদছ। এব্রি যাদত 

পুদরাপুব্ররভাদব কাজ করদত পাদর স্প্রসজনয প্রব্রতব্রেনই এব্রনদয  গদবষণা করব্রছ।' 

সাব্রেয ার স্বপ্ন 

তশশব স্প্রথদকই সাব্রেয া খানদমর স্বপ্ন ব্রছল ব্রতব্রন ব্রবজ্ঞানী হদবন। ব্রবদশষ কদর তার োো আলঝাইমাসৃ স্প্ররাদগ 

আক্রান্ত হওয ার পর ব্রতব্রন স্বপ্ন স্প্রেদখন স্প্রয একব্রেন ব্রতব্রন এই স্প্ররাদগর ওষধু আব্রবষ্কার করদবন। এবাং তখন 

স্প্রথদকই ব্রতব্রন এব্রনদয  পড াদশানা করদত শুরু কদরন। 

'আমার বয স যখন ১৪, তখন স্প্রথদকই আব্রম স্বপ্ন স্প্রেব্রখ স্প্রয আব্রম আলঝাইমাসৃ স্প্ররাদগর ওষধু আব্রবষ্কার 

করদবা। কারণ এখন পযৃন্ত এর স্প্রকাদনা ব্রচব্রকৎসা স্প্রবর হয ব্রন। আব্রম আমার োোসহ সবাইদক সাহাযয করদত 

চাই। ভলব্রিদকর এই কাজ স্প্রশষ করার পর আব্রম আলদঝইমাসৃ স্প্ররাদগর গদবষণায  ব্রেদর স্প্রযদত চাই যাদত 

এর ওষধু আব্রবষ্কার করদত পাব্রর,' বদলন ব্রতব্রন। 

সাব্রেয া খানম বলদছন, ভলব্রিক স্প্রের উদ্ভাবন আলঝাইমাসৃ স্প্ররাদগর ওষধু আব্রবষ্কাদরর বযাপাদর তাদক 

অদনক আশাবােী কদর তুদলদছ। ব্রতব্রন ব্রবর্শ্াস কদরন তার স্বপ্ন একব্রেন পূরণ হদব। 

সযালদোড ৃব্রবর্শ্ব্রবেযালদয  ব্রতব্রন বাদয াদমব্রডদকল সাদয ন্স এবাং স্প্রচস্টার ব্রবর্শ্ব্রবেযালদয  ব্রজদনাব্রমক স্প্রমব্রডব্রসন 

ব্রবষদয  পড াদশানা কদরদছন। 

সূত্র : ব্রবব্রবব্রস 

 

 


